PROGRAMMA PRELIMINARE

ADVANCES

IN GASTROINTESTINAL

DISORDER

15-16
SETTEMBRE PRESIDENTI:

ANDREA ANDERLONI, ANTONIO DI SABATINOG

2025
PAVIA




Presidenti del Congresso
Andrea Anderloni
Antonio Di Sabatino

Comitato Scientifico
Marco Vincenzo Lenti
Aurelio Mauro

Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo
Pavia



RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso "Advances in Gastrointestinal Disorders: 3rd Edition" rappresenta un'importante
occasione di aggiornamento e confronto sui temi. L'evento, articolato su due giornate, mira a
fornire un quadro aggiornato sulle principali patologie gastroenterologiche e le piu recenti
innovazioni diagnostiche e terapeutiche. La prima giornata si concentrera su tematiche di
grande rilevanza clinica, quali le neoplasie esofago-gastriche, pancreatiche e del colon, conun
focus particolare sullo screening precoce e sulle strategie di follow-up. Un’attenzione specifica
sara dedicata anche alla gestione della malattia da reflusso gastroesofageo, alla celiachia e
alle coliti indotte da terapie immunologiche, patologie sempre piu rilevanti nella pratica clinica
moderna. In parallelo, verranno esaminate le piu recenti linee guida ESGE e le tecniche
innovative di drenaggio biliare ed endoscopia terapeutica. La seconda giornata affrontera le
malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD) e la loro gestione nelle diverse fasi della vita
con un focus specifico sulleta di transizione, con particolare riferimento alle strategie
terapeutiche e alla valutazione della guarigione mucosale. Saranno inoltre trattati i disordini
funzionali dell’asse intestino-cervello, 'epatopatia metabolica e le nuove tecniche di imaging
per il fegato, nonché la gestione dell’encefalopatia epatica e della sindrome epatorenale.
L'ultima sessione sara dedicata alle nuove strategie terapeutiche per la stipsi, all’approccio
endoscopico nella resezione dei polipi e alla gestione delle resezioni curative e palliative,
tematiche fondamentali per U'ottimizzazione della pratica clinica con particolare attenzione
alla gestione di pazienti fragili. Attraverso la partecipazione di riconosciuti esperti nazionali e
giovani ricercatori, il congresso offrira un'opportunita unica per approfondire le piu recenti
evidenze scientifiche e migliorare la qualita dell’assistenza ai pazienti con patologie
gastroenterologiche complesse.



PROGRAMMA SCIENTIFICO
Lunedi 15 settembre
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Apertura, iscrizione e light lunch
Saluti delle Autorita e Introduzione

SESSIONE I

Lettura under 40 - L'esofagite eosinofila

Neoplasie esofago-gastriche: quando serve lo screening e come limitare il follow-up
Neoplasie del pancreas: il ruolo della familiarita e la sorveglianza delle lesioni cistiche
Tumore del colon: tempo di anticipare I'eta di screening?

Discussione

SESSIONE Il

Lettura under 40 — La gastrite autoimmune

Gestione della malattia da reflusso gastroesofageo secondo il consensus Lione 2.0
Celiachia: utilita della biopsia nel 2025
Le coliti indotte da immunoterapia con check-point inibitori o CAR-T

Discussione

SESSIONE Il

Lettura under 40 - Drenaggio biliare
Le linee guida ESGE sulle stenosi biliari

Applicazione della Gastroenteranastomosi EUS guidata secondo la Consensus i-EUS 2025
Le strategie di gestione delle complicanze della pancreatite acuta

Discussione
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Martedi 16 settembre - mattina
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Apertura dei lavori

SESSIONE IV

Lettura under 40 - Le IBD nell’eta di transizione

Posizionamento terapeutico nelle IBD
Trattamento combinato di concomitanti patologie immunomediate nelle IBD

Lettura under 40 - Nuovi indici endoscopici/istologici per la valutazione della guarigione
mucosale nelle IBD

Discussione

SESSIONE V

Lettura under 40 — Dall’IBS ai disordini funzionali dell’asse cervello-intestino

Epatopatia metabolica: storia naturale della MAFLD

Ultrasonografia e mezzi di contrasto per il fegato

Applicazioni dell’EUS alla patologia epatica: biopsie e misura della pressione portale
La gestione del paziente con encefalopatia epatica e sindrome epatorenale

Discussione

Lunch
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Martedi 16 settembre - pomeriggio
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SESSIONE VI

Lettura under 40 — Le enteropatie non celiachia

Nuovi approcci terapeutici nella stipsi

Come scegliere il piu corretto approccio alla resezione endoscopica dei polipi del colon
La preparazione intestinale nel paziente fragile

Le resezioni a intento “curativo”

Le nuove opzioni endoscopiche per la palliazione

Discussione

Chiusura dei lavori



INFORMAZIONI GENERALI
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Iscrizione
Linscrizione al congresso é gratuita.
Per iscriversi accedere al sito www.areaqualitagroup.com e seguire le istruzioni

per la registrazione

Accreditamento ECM
Levento ¢ inserito nel piano formativo 2025 nell'ambito del Programma Nazionale
E.C.M.

Obiettivo formativo
Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute — diagnostica — tossicologia con acquisizione di

nozioni tecnico-professionali

Professioni
Medico chirurgo, Biologo, Infermiere, Dietista

Discipline
Gastroenterologia, Medicina Interna, Oncologia, Allergologia e Immunologia clinica, Geriatria,
Reumatologia, Chirurgia Generale, Pediatria (Pediatri di libera scelta)
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